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LoomLoom × WorkBuddy
实战指南：零代码，把业务想法编织成可发布、可安装、
可审计的 SkillBot



00 · 案例全貌

百里挑一选好股
实战案例：段永
平式美股价值初筛
选股是许多投资者长期面对的痛点：面对上万只股票，如何快速缩
小范围，找出真正值得深入研究的少数公司？

我们的目标，是把这项原本耗时的工作放进 WorkBuddy、
Codex、Claude Code、OpenClaw 等办公场景 Agent。用户只需提
供股票代码、CSV、Excel 或标准财务指标表，Agent 就能完成批
量初筛。

案例最终成品预览 真实产品页面 · 点击打开
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https://gold3bear.github.io/loomloom-us-value-screening-skill/


00 · 方法与控制权

先准备事实，再并行
审查，最后本地拒绝
实现方式是：先由本地 Agent 准备多只股票的可核验事实数据，
再用 LoomLoom 云端并行批量审查，最后由本地校验器拒绝无来
源、无法核验或超出输入的结论，输出可复查、可证伪的研究优
先级。

本地 AGENT

准备可核验事实 →
LOOMLOOM 云端

并行批量审查 →
本地校验器

拒绝无来源、无法核验或
超出输入的结论

人类保留四项控制权　↓　见下方原文

图 0-1　三方执行责任与人的控制权 编辑图解，依据 B0005–B0011

整个过程不需要人类自主编写代码。人类只负责四件

事：

1. 描述想解决的问题；
2. 选择产品方案；
3. 提供业务材料或授权 Agent 搜集公开材料；
4. 对创建、付费执行和发布等关键操作明确确认。

CODEX 承担实现

其余工作——工作流设计、
TemplateSpec、脚本、
测试、云端调用、GitHub

和网页——都交给 Codex

完成。
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00 · 全书路线图 · EDITORIAL OVERVIEW

一个 Skillbot，从
设计到产品上架
先看完整路径，再进入第 0–16 步逐项复现。

最终交付 可安装 Skill · 可审计报告 · Release 下载 · 产品介绍页

DESIGN · 设计
01

定义问题
批量初筛与研究边界→

02
确定输入
一行一股与三类数据
包

→ 03
编译方法
TemplatePlan →
TemplateSpec

BUILD · 构建
04

创建模板
私有模板与版本

→ 05
实现本地能力
预检、合并、校验、
报告

→ 06
形成 Skill

Market SkillBot +
本地 Skill

TEST · 测试
07

真实股票运行
AAPL、COST、
UAL

→ 08
证据硬校验
17 / 17 测试与可证伪
报告

→ 09
从零复验
WorkBuddy 重装与
云端兼容

PUBLISH · 发布
10

公开源码
GitHub + MIT

→ 11
发布安装包
Release ZIP + 摘要

→ 12
产品介绍页
GitHub Pages +
QuickStart
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00 · 可核验交付

案例成果：

LoomLoom Market Listing：019fad3b-8831-7986-bdd0-
db4620e261b8

GitHub 源码：gold3bear/loomloom-us-value-screening-skill

GitHub Release：v2.0.0

产品页面：GitHub Pages

本案例仅用于研究辅助，不构成投资建议，不提供目标价、仓
位或买卖指令。
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https://github.com/gold3bear/loomloom-us-value-screening-skill
https://github.com/gold3bear/loomloom-us-value-screening-skill/releases/tag/v2.0.0
https://gold3bear.github.io/loomloom-us-value-screening-skill/


01-00 · CHAPTER-OPEN

第 0 步：安装
LoomLoom 并运行 doctor

本节核心流程 环境准备

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 安装 LoomLoom CLI

02 配置 Server 与 Token

03 运行 doctor 并修复

↓

↓



01-00-CONT-1 · DIALOGUE

你对 Codex 说：安
装并检查 LoomLoom

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 官方参考：LoomLoom 官网 ↗

请你在这个项目里安装 LoomLoom：安装地址是
https://github.com/Cogfoundry-ai/loomloom 或
https://gitee.com/cogfoundry/loomloom，服务地
址：
https://loomloom.shengsuanyun.com/loom/v1，
Token 是【替换成你自己的胜算云密钥】。安装
好之后帮我运行一次 doctor 检查是否正常。

“

https://www.shengsuanyun.com/loomloom


01-00-CONT-2 · VISUAL COMPANION

Codex 自动完成什么

Codex 完成安装、配置与诊断

◆ 真实 Token 只进入本地安全配置，不写入教程、日志或报告。

图 1-1　LoomLoom 从安装到 doctor 通过的六步前置流程 编辑图解，依据 B0024–B0029

01 · 安装

优先从 GitHub 安装
LoomLoom；访问受
限时使用 Gitee 地址

02 · Server

将 Server 指向
https://loomloom.s

hengsuanyun.com/l

oom/v1

03 · 凭证

安全配置你提供的胜
算云密钥，不把真实
Token 写入教程、日
志或报告

04 · 诊断

运行 loomloom

doctor --output json

05 · 核对

检查 CLI、Server、
平台可用性和密钥配
置状态

06 · 修复

如果检查异常，先根
据 doctor 结果诊断并
修复，再进入第 1 步
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01-00-CONT-2 · CHECKLIST

Codex 完成安装、配置与诊断

Codex 自动完成什么

Codex 会：

- 优先从 GitHub 安装 LoomLoom；访问受限时使用 Gitee 地址；

- 将 Server 指向 

https://loomloom.shengsuanyun.com/loom/v1；

- 安全配置你提供的胜算云密钥，不把真实 Token 写入教程、日
志或报告；

- 运行 loomloom doctor --output json；

- 检查 CLI、Server、平台可用性和密钥配置状态；

- 如果检查异常，先根据 doctor 结果诊断并修复，再进入第
1 步。



01-00-CONT-3 · EVIDENCE

官网来源与 Token 安全边界

LoomLoom 官方网站 shengsuanyun.com/loomloom ↗

备注：这条安装指令可在 LoomLoom 官网 查看。教程中的
Token 必须保留为占位符，实际使用时替换为你自己的胜算云密
钥。

https://www.shengsuanyun.com/loomloom
https://www.shengsuanyun.com/loomloom
https://www.shengsuanyun.com/loomloom


01-01 · CHAPTER-OPEN

第 1 步：把痛点告诉 Codex

本节核心流程 问题定义

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 描述批量选股痛点

02 限定研究输出

03 明确证据与投资边界

↓

↓



01-02 · DIALOGUE

你对 Codex 说：我
要批量筛选且可复查

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

我想做一个段永平式美股价值初筛工具。我会导
入几十只甚至上百只股票，希望通过云端批量
调用 LLM，筛选出最值得深入研究的公司。最
终结果必须有证据、可以复查，不要直接给买卖
建议。

“



01-03 · CHECKLIST

Codex 把模糊想法
整理为产品目标

Codex 自动完成什么

Codex 会先把模糊想法整理成产品目标：

- 一行代表一只股票；

- 输入可以是股票代码、CSV、Excel 或标准财务指标表；

- 云端并行审查商业模式、护城河、资本配置、财务质量和
估值；

- 本地 Agent 负责数据准备、证据校验、否决和报告；

- 最终输出研究优先级，而不是“推荐买入”。

Codex 还会识别风险边界：价格必须带时间，财务数据必须带期
间，关键结论必须能回到原始来源。



01-04 · CHAPTER-OPEN

第 2 步：选择标准
版还是自定义版

本节核心流程 方案选择

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 比较两种产品路径

02 选择标准预设版

03 锁定统一研究口径

↓

↓



01-05 · DIALOGUE

选择标准预设版

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

选择标准预设版。用户只填写股票或财务数据，
研究方法和审查维度由模板预设。

“



01-06 · EXPOSITION

标准预设版意味着什么

Codex 自动完成什么

Codex 会把使用方式确定为“标准预设版”：

- 普通用户不需要理解提示词、步骤 ID 或模型参数；

- 研究框架固化在模板中；

- 不同股票使用相同证据口径；

- 每只股票独立处理，适合批量执行；

- 固定研究维度可以在云端并行运行。

这里的关键是：动态数量的股票使用“一行一只股票”，而不是让模
板动态生成任意数量的步骤。



01-07 · CHAPTER-OPEN

第 3 步：确定输入数据

本节核心流程 输入契约

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 采用标准指标表

02 拆成三类数据包

03 绑定一手来源

↓

↓



01-08 · DIALOGUE

选择标准财务指标表

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

使用标准财务指标表。每只股票一行，包含营
收、利润、自由现金流、ROE、负债、估值等字
段；本地 Agent 可以补充股票身份、价格时点、
商业模式、护城河、管理层和风险证据。

“



01-09 · EVIDENCE

三个数据包与一手来源

Codex 自动完成什么

Codex 会把输入整理为三个数据包：

- identityPacket：ticker、公司名称、行业、数据截止日、财报
期间和来源；

- financialPacket：价格时点、历史财务、现金流、资本回报、
负债、股本和估值；

- qualitativePacket：商业模式、护城河、管理层、资本配置、
风险、反面证据和未知项。

Codex 会优先使用 SEC 文件、公司投资者关系材料和其他可核验
的一手来源，并区分 GAAP 与调整后指标。

人类不需要手工编写这些 JSON。Codex 会根据股票代码或表格自
动生成。



02-01 · CHAPTER-OPEN

第 4 步：设计
LoomLoom 工作流

第 4 步：让 Codex 设计 LoomLoom 工作流

本节核心流程 工作流设计

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 提出业务方案

02 单股多维并行

03 汇总结构化结果

↓

↓



02-02 · DIALOGUE

先要业务方案，
不创建云端模板

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

请根据上面的目标设计 TemplatePlan。单只股票
需要并行完成多维度审查，再汇总为结构化结
果。先给我业务方案，不要立即创建云端模板。

“



02-03 · CHECKLIST

TemplatePlan 的前四项

Codex 自动完成什么

Codex 会先输出一份业务语言的 TemplatePlan，包括：

- 模板名称和目标；

- 一行数据代表什么；

- 用户输入字段；

- 每个研究步骤的职责；



02-04 · CHECKLIST

TemplatePlan 的并
行、输出与失败处理

- 哪些步骤并行、哪些步骤汇总；

- 中间输出和最终输出；

- 上游步骤失败时如何处理；

- 默认模型和使用方式。

Codex 此时只设计方案，不会创建远程模板。

这是第一个重要确认点。只有你认可 TemplatePlan，Codex 才进入
下一步。



02-05 · CHAPTER-OPEN

第 5 步：生成并校
验 TemplateSpec

本节核心流程 规范编译

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 读取当前规范

02 生成 TemplateSpec

03 本地与 CLI 双校验

↓

↓



02-06 · DIALOGUE

生成、检查，但不要直接创建

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

TemplatePlan 确认，请生成 TemplateSpec 并在本
地检查。检查通过后先告诉我结果，不要直接创
建云端模板。

“



02-07 · VISUAL COMPANION

Codex 自动完成什么

TemplateSpec 校验六步

当前规范与模型必须先查询，不能依靠猜测

图 2-1　TemplateSpec 从规范读取到业务汇报的六步校验 编辑图解，依据 B0087–B0093

01 · 规范

读取当前 LoomLoom

CLI 自带的
TemplateSpec 规范

02 · 模型

查询当前可用模型，
避免猜测模型 ID

03 · 生成

生成 TemplateSpec

04 · 结构

检查字段类型、输入
传输方式、依赖关系
和输出结构

05 · CLI

运行本地 template-

spec check

06 · 汇报

用业务语言向你汇报
模板用途和检查结果

LOOMLOOM × WORKBUDDY 26
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02-07 · PROCESS

TemplateSpec 校验六步

Codex 自动完成什么

Codex 会：

1. 读取当前 LoomLoom CLI 自带的 TemplateSpec 规范；

2. 查询当前可用模型，避免猜测模型 ID；

3. 生成 TemplateSpec；

4. 检查字段类型、输入传输方式、依赖关系和输出结构；

5. 运行本地 template-spec check；

6. 用业务语言向你汇报模板用途和检查结果。



02-08 · EVIDENCE

失败要修复重跑，
创建必须再次确认
如果检查失败，Codex 会修复后重跑，而不是让人类编辑 JSON。

创建远程模板属于持久化操作，所以 Codex 必须再次等待确认。



02-09 · CHAPTER-OPEN

第 6 步：确认创建私有模板

本节核心流程 创建门禁

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 展示校验结果

02 等待人类确认

03 创建私有模板版本

↓

↓



02-10 · DIALOGUE

明确确认创建

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

确认创建这个私有模板。“



02-11 · EVIDENCE

保存模板身份与版本历史

Codex 自动完成什么

Codex 会执行模板创建，保存返回的：

- template_id；

- version_id；

- 模板名称和当前版本状态。

如果以后修改工作流，Codex 不会覆盖历史版本，而是创建新的模
板版本，并继续保存新的 version_id。



03-01 · CHAPTER-OPEN

第 7 步：用 AAPL、
COST、UAL 测试

第 7 步：用真实股票测试

本节核心流程 真实预检

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 准备三股事实数据

02 执行本地预检

03 生成 Market 请求

↓

↓



03-02 · DIALOGUE

先准备数据、校验和报价

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

请用 AAPL、COST、UAL 做第一轮测试。由本
地 Agent 准备数据，先校验和报价，给我看费用
后再等待确认。

“



03-03 · VISUAL COMPANION

Codex 自动完成什么

数据准备到生成请求

事实与期间统一后先经过本地预检，再生成云端请求

图 3-1　三只股票从事实准备到 LoomLoom 请求 编辑图解，依据 B0111–B0116

01
搜集或整理三只股
票的身份、价格、
财务和商业证据

02
统一数据截止时间
和财报期间

03
标记无法确认的未
知项

04
运行本地预检

05
生成 LoomLoom

请求
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03-03 · PROCESS

数据准备到生成请求

Codex 自动完成什么

Codex 会：

1. 搜集或整理三只股票的身份、价格、财务和商业证据；

2. 统一数据截止时间和财报期间；

3. 标记无法确认的未知项；

4. 运行本地预检；

5. 生成 LoomLoom 请求；



03-04 · VISUAL COMPANION

关键关系图解

服务端报价不是执行授权

MARKET

获取服务端报价

→

报价披露

展示任务数、币
种、预计费用、
余额状态和主要
数据风险

→

硬门禁

停下来等待你的确认

◆ 获取报价不等于授权执行。即使你说了“请测试”，Codex 仍然要先展示当前
报价。

图 3-2　报价确认门禁与执行边界 编辑图解，依据 B0117–B0120
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03-04 · EVIDENCE

服务端报价不是执行授权

6. 获取服务端报价；

7. 展示任务数、币种、预计费用、余额状态和主要数据风险；

8. 停下来等待你的确认。

获取报价不等于授权执行。即使你说了“请测试”，Codex 仍然要先
展示当前报价。



03-05 · CHAPTER-OPEN

第 8 步：确认付费运行

本节核心流程 付费执行

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 获取服务端报价

02 披露费用与风险

03 确认后执行云端任务

↓

↓



03-06 · DIALOGUE

确认按本次报价执行

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

确认按本次报价执行。“



03-07 · VISUAL COMPANION

Codex 自动完成什么

提交、等待、取回和结算

Codex 会为这次确认生成新的 client-request-id，然后：

图 3-3　一次确认对应的交易与运行时间线 编辑图解，依据 B0126–B0133

01
提交云端运
行

02
保存
runTransactionId

和 runId

03
等待任务完
成

04
获取完整结
果

05
保留成功行
和失败项

06
查询实际费
用或交易状
态

07
交付运行结
果
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03-07 · PROCESS

提交、等待、取回和结算

Codex 自动完成什么

Codex 会为这次确认生成新的 client-request-id，然后：

- 提交云端运行；

- 保存 runTransactionId 和 runId；

- 等待任务完成；

- 获取完整结果；

- 保留成功行和失败项；

- 查询实际费用或交易状态；

- 交付运行结果。



03-08 · EVIDENCE

输入变化必须重新报价

如果股票、数据、文件、Listing 或报价在确认后发生变化，Codex

会提示：

输入内容在确认后发生变化，需要重新预估并确认。

它不会复用旧确认直接运行新输入。



04-01 · CHAPTER-OPEN

第 9 步：加入本地硬校验器

第 9 步：让 Codex 加入本地硬校验器

本节核心流程 证据硬校验

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 解析云端返回

02 逐项核对证据

03 拒绝越界结论

↓

↓



04-02 · DIALOGUE

拒绝无证据、错
期间与输入外结论

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

云端结果不能直接成为结论。请实现本地硬校验
器，拒绝无来源数字、错误引用、过期价格、财
报期间错配、缺失研究维度和输入外目标价，并
支持失败后复跑修正。

“



04-03 · VISUAL COMPANION

Codex 自动完成什么

四个本地脚本与自动化测试

1

preflight.mj

s

运行前数据硬
校验

2

prepare-

market-

input.mjs

生成公开
Market 输入

3

merge-

public-

results.mjs

清理云端格式
并审计证据

4

render-

report.mjs

生成最终
Markdown

报告

✓ 对应的自动化测试

图 4-1　本地四脚本硬校验流水线 编辑图解，依据 B0143–B0147
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04-03 · EVIDENCE

四个本地脚本与自动化测试

Codex 自动完成什么

Codex 会编写和测试本地脚本：

- preflight.mjs：运行前数据硬校验；

- prepare-market-input.mjs：生成公开 Market 输入；

- merge-public-results.mjs：清理云端格式并审计证据；

- render-report.mjs：生成最终 Markdown 报告；

- 对应的自动化测试。



04-04 · CHECKLIST

v2 测试覆盖：引用、维
度、目标价、价格、期间
本案例的 v2 测试覆盖：

- 引用无法对应原始输入；

- 缺失研究维度；

- 未经授权的目标价；

- 价格过期；

- 财报期间不一致；



04-05 · VISUAL COMPANION

真实页面素材

本地硬校验：17 / 17 项测试通过

真实案例素材 · 2026-07-30 命令：node --test scripts/*.test.mjs

图 4-2　本地硬校验器 17 / 17 项测试通过 编辑图解，依据 B0154–B0157
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04-05 · CHECKLIST

v2 测试覆盖：未知项、
JSON、报告可证伪

- 已明确记录的未知项降级；

- Markdown 代码围栏中的 JSON 清洗；

- 报告中的价格、证据与可证伪条件。

最终共通过 17 项本地测试。人类不需要编写或修改测试代码。



04-06 · CHAPTER-OPEN

第 10 步：形成研究报告

本节核心流程 报告合成

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 本地合并结果

02 执行否决与排序

03 生成可证伪报告

↓

↓



04-07 · DIALOGUE

报告必须保留哪些证据

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

请把云端结果和本地审计合成为一份完整报告，
保留价格时点、证据、否决项、未知项和结论失
效条件。

“



04-08 · VISUAL COMPANION

Codex 自动完成什么

四类研究优先级

Codex 会把股票分为：

deep_researc

h

值得进入人工
深度研究

watchlist

继续观察

pass

暂不进入下一
轮

rejected

本地结构或证
据校验失败，
不参与排名

最终报告输出的是“研究优先级”，不是买卖建议。每项结论都应说明什么新事实
出现后会被推翻。

图 4-3　四类研究优先级与证据拒绝分支 编辑图解，依据 B0163–B0168
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04-08 · EVIDENCE

四类研究优先级

Codex 自动完成什么

Codex 会把股票分为：

- deep_research：值得进入人工深度研究；

- watchlist：继续观察；

- pass：暂不进入下一轮；

- rejected：本地结构或证据校验失败，不参与排名。

最终报告输出的是“研究优先级”，不是买卖建议。每项结论都应说
明什么新事实出现后会被推翻。



04-08 · VISUAL COMPANION

真实页面素材

真实交付：三只股票完整报告

真实案例素材 · 2026-07-30 本地合并与证据审计后的 HTML 报告

图 4-4　AAPL、COST、UAL 长期价值筛选报告首屏 编辑图解，依据 B0163–B0168
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04-09 · CONCLUSION

本地审计完成后才允许排名



05-01 · CHAPTER-OPEN

第 11 步：发布 LoomLoom
Market SkillBot

第 11 步：发布为 LoomLoom Market SkillBot

本节核心流程 Market 发布

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 准备 Listing

02 确认版本与价格

03 发布公开 SkillBot

↓

↓



05-02 · DIALOGUE

按每任务 ¥0.2 发
布，但先等确认

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

请把已经成功运行的私有模板版本发布为公开
Market SkillBot，价格设置为每任务 ¥0.2。先说
明将发生什么，等待我确认后再发布。

“



05-03 · CHECKLIST

发布前五项检查

Codex 自动完成什么

Codex 会先确认：

- 目标私有模板和版本；

- 该版本至少成功运行过一次；

- 公共显示名称；

- 每任务价格；

- 发布后将进入审核，而不是立即保证上线。



05-04 · EVIDENCE

确认发布、reviewRequestId
与后续操作门禁
Codex 会等待你明确回复“确认发布”，然后提交 Market 审核，
并保存 reviewRequestId。之后它可以继续查询审核和 Listing

状态。

发布、改价、切换版本、下架、重新上架和撤回审核都需要新的明
确确认。



05-05 · CHAPTER-OPEN

第 12 步：生成本地 Agent Skill

本节核心流程 本地 Skill

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 编写 SKILL.md

02 打包安装材料

03 让 Agent 直接调用

↓

↓



05-06 · DIALOGUE

先预览安装内容，再等待确认

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

请把这个公开 SkillBot 安装成适配 Codex 的本地
Skill，并加入刚才实现的数据准备、硬校验、结
果合并和报告生成能力。先预览安装内容，再等
待我确认。

“



05-07 · VISUAL COMPANION

真实页面素材

真实界面：WorkBuddy
导入并审计 Skill ZIP

真实案例素材 · 2026-07-30 导入 ZIP → 读取文件 → 安全审计 → 等待安装确认

图 5-1　WorkBuddy 导入 Skill ZIP 后的安全审计与安装门禁 编辑图解，依据 B0186–B0194
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05-07 · CHECKLIST

安装预览必须展示的七项信息

Codex 自动完成什么

Codex 会先进行安装预览，向你展示：

- 生成的 Skill 名称；

- 来源 Listing ID；

- 与 Market Listing 的绑定方式；

- 目标 Agent；

- 完整安装目录；

- 主要输入字段；

- 以后每次真实运行仍需报价和确认。



05-08 · EVIDENCE

名称约束、写入
确认与付费隔离
你确认安装后，Codex 才写入本地文件。

生成的目录必须使用 loomloom- 前缀，并与预览返回的 skillName

完全一致，不应随意改名。

安装本地 Skill 不会自动创建付费云端任务。



05-09 · CHAPTER-OPEN

第 13 步：在 WorkBuddy
中从零验证 Skill

为什么要验证

Skill 安装后，还需要从零验证两件事：新环境能否只靠 SKILL.md

完成 LoomLoom CLI 安装；本地脚本能否直接处理云端真实返回
格式。模拟数据测试通过，不等于端到端链路可用。

本节核心流程 从零验证

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01

清空已有环境

02

重装并运行 doctor

03

完成三股真实复验

↓ ↓



05-10 · DIALOGUE

你对 WorkBuddy 说：
卸载后从零重跑

HUMAN →  Codex

你对 WorkBuddy 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

我想从零验证这个 Skill 是否可用。请先卸载本
地已有的 loomloom 命令，然后执行 `loomloom-

us-value-screening`，看看 SKILL.md 的安装指引
是否能引导你完成 LoomLoom CLI 的重新安装，
并用 AAPL、COST、UAL 做一轮完整初筛。

“



05-11 · VISUAL COMPANION

WorkBuddy 自动完成什么

WorkBuddy 从卸载到完整报告

◆ 安装成功只是起点；真实云端返回必须继续通过本地审计。

图 5-2　WorkBuddy 从零验证 Skill 的五步端到端链路 编辑图解，依据 B0204–B0210

01 · 清空环境
卸载已有
LoomLoom

CLI，确认 which

loomloom 无返回

02 · 调用 Skill
调用 loomloom-

us-value-

screening 并读取
SKILL.md

03 · 按文档重装
按 Skill 指引重新
安装 CLI 和配置环
境

04 · doctor
运行 doctor，验
证 CLI、Server

和密钥

05 · 真实初筛
用 AAPL、
COST、UAL 完
成数据包、预检、
报价、确认、云端
运行、本地审计和
报告
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05-11 · VISUAL COMPANION

真实页面素材

真实界面：WorkBuddy
调用 Skill 并查看报告

真实案例素材 · 2026-07-30 从零验证后的扩展持仓分析场景；界面与报告并排可见

图 5-3　WorkBuddy 中调用 Skill 并查看真实分析报告 编辑图解，依据 B0204–B0210
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05-11 · PROCESS

WorkBuddy 从卸载到完整报告

WorkBuddy 自动完成什么

WorkBuddy 会：

1. 卸载已有 LoomLoom CLI，确认 which loomloom 无返回；

2. 调用 loomloom-us-value-screening 并读取 SKILL.md；

3. 按 Skill 指引重新安装 CLI 和配置环境；

4. 运行 doctor，验证 CLI、Server 和密钥；

5. 用 AAPL、COST、UAL 完成数据包、预检、报价、确认、云
端运行、本地审计和报告。



05-12 · CHAPTER-OPEN

真实云端数据暴露了什么

真实验证暴露的三个兼容性问题

本节核心流程 兼容性修复

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 识别云端格式差异

02 本地解析与修正

03 复跑并重新校验

↓

↓



05-13 · EVIDENCE

steps 嵌套与扁平输入兼容

1. inputJson 的 steps 格式：云端将三个数据包嵌在 step prompt

中，而本地只支持扁平对象。修复方式是新增 stepsToInput()

和 extractPacketFromPrompt()，同时支持两种格式。



05-14 · EVIDENCE

source_value 与
多等号公式匹配

2. source_value 过度严格：云端可能返回完整公式或只返回推导
结果，字符串必须完全相等会误拒证据。修复后支持字符串包
含、公式结果和数值 token 边界匹配。

3. 多等号公式：如 7837/(966.58*443.2) = 7837/428552

= 1.83% 必须提取最后一个等号后的结果；正则改为
/=\s*([^=]+?)\s*$/。



05-15 · TABLE

修复前后的真实验证结果

验证结果

指标 修复前 修复后

被拒绝行数 1（UAL） 0

被拒证据总数 3+ 0

需要预处理脚本 是（Python 临时脚
本）

不需要

测试通过率 12/12 17/17

修复后，三只股票的原始云端返回都能直接通过本地审计，不再需
要临时预处理脚本。

这一步的核心价值：同时验证 SKILL.md 的自包含安装能力，以
及本地脚本对真实云端格式的兼容性。



06-01 · CHAPTER-OPEN

第 14 步：打包
并发布到 GitHub

本节核心流程 代码分发

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 建立公开仓库

02 发布 Release ZIP

03 写清 Agent 安装入口

↓

↓



06-02 · DIALOGUE

公开 MIT 仓库，
ZIP 只放 Release

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

请创建一个公开 GitHub 仓库，使用 MIT 协议。
仓库保存前端页面和可审查源码，Skill ZIP 放
到 GitHub Release，不要把 ZIP 当作普通源码
提交。

“



06-03 · VISUAL COMPANION

Codex 自动完成什么

GitHub 发布流程前五步

◆ 第 2 步需要人类完成一次 GitHub 登录；其余步骤由 Codex 继续执行。

图 6-1　GitHub 发布准备的前五步与登录门禁 编辑图解，依据 B0224–B0229

01
检查并安装
GitHub CLI

02
引导你完成一
次 GitHub 登
录

03
创建独立 Git 仓库

04
整理 README、
LICENSE、页
面、海报和 Skill

源码

05
运行全部测试
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06-03 · PROCESS

GitHub 发布流程前五步

Codex 自动完成什么

Codex 会：

1. 检查并安装 GitHub CLI；

2. 引导你完成一次 GitHub 登录；

3. 创建独立 Git 仓库；

4. 整理 README、LICENSE、页面、海报和 Skill 源码；

5. 运行全部测试；



06-04 · VISUAL COMPANION

关键关系图解

推送、Release、附
件摘要与源码边界

本地源码

提交并推送 main

→

GITHUB 仓库

gold3bear/loomloom-us-value-screening-skill

RELEASE 附件

创建 GitHub Release → 上传 ZIP

发布附件 → 校验 Release 附件摘要

仓库边界

确认仓库中只保留源码

图 6-2　源码仓库与 Release ZIP 的分发边界 编辑图解，依据 B0230–B0236

↙ 　 ↘
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https://github.com/gold3bear/loomloom-us-value-screening-skill


06-04 · VISUAL COMPANION

真实页面素材

真实分发：Release 与 Skill ZIP

真实案例素材 · 2026-07-30 公开 Release 页面与 ZIP Asset

图 6-3　GitHub Release v2.0.0 与可下载 Skill ZIP 编辑图解，依据 B0230–B0236
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06-04 · PROCESS

推送、Release、附
件摘要与源码边界

6. 提交并推送 main；

7. 创建 GitHub Release；

8. 上传 ZIP 发布附件；

9. 校验 Release 附件摘要；

10. 确认仓库中只保留源码。

本案例仓库：

<https://github.com/gold3bear/loomloom-us-value-screening-skill>



06-05 · CHAPTER-OPEN

第 15 步：创建
GitHub Pages 产品页

本节核心流程 产品页面

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 制作落地页

02 检查下载与移动 CTA

03 发布 GitHub Pages

↓

↓



06-06 · DIALOGUE

手机第一屏必须看到下载按钮

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

请为这个 Skill 设计一个专题前端页面，并使用
GitHub Pages 发布。手机端第一屏必须看到“下
载 Skill”按钮，下载链接要指向最新 Release。

“



06-07 · CHECKLIST

产品页开发与验证八项工作

Codex 自动完成什么

Codex 会完成：

- 品牌主题和页面文案；

- 响应式 HTML/CSS/JavaScript；

- 海报和首屏结构；

- 桌面端、手机端截图检查；

- CTA 可见性和横向溢出检查；

- GitHub Pages 配置；

- Release 下载链接验证；

- 页面更新与重新部署。



06-08 · VISUAL COMPANION

真实页面素材

真实失败：移动端主 CTA 不可见

真实案例素材 · 2026-07-30 历史 390 × 844 截图；作为失败态证据

图 6-4　修复前：移动端主 CTA 未进入第一屏 编辑图解，依据 B0251–B0254
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06-08 · EVIDENCE

两个真实失败：CTA 不
可见与下载地址失效
本案例曾发现两个真实问题：

1. 手机端海报排在标题前，导致 CTA 落到第一屏之外；

2. ZIP 移到 Release 后，页面仍指向站点根目录，导致下载失败。

Codex 通过截图诊断、响应式调整和 Release 稳定地址修复了这些
问题。



06-09 · EVIDENCE

最终产品页面

最终页面：

<https://gold3bear.github.io/loomloom-us-value-screening-skill/>

高清真实页面截图 · 2026-07-30 https://gold3bear.github.io/loomloom-us-value-screening-

skill/

图 6-5　LoomLoom 美股价值初筛线上产品页首屏 编辑图解，依据 B0255–B0256

https://gold3bear.github.io/loomloom-us-value-screening-skill/
https://gold3bear.github.io/loomloom-us-value-screening-skill/


07-01 · CHAPTER-OPEN

第 16 步：生成可直
接复制的调用 Prompt

第 16 步：写一段用户可直接复制的 QuickStart

本节核心流程 用户 QuickStart

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01 检查并安装 Skill

02 准备数据与预检

03 确认后调用云端

↓

↓



07-02 · DIALOGUE

Prompt 必须覆盖完整执行链

HUMAN →  Codex

你对 Codex 说什么

原文指令 · 可直接交给 Agent 完整保留

请参考 Skill 的真实流程，生成一段可以直接复
制给 WorkBuddy、Codex、Claude Code 或
OpenClaw 的调用 Prompt。它必须先检查安
装，再执行预检、报价、确认、云端调用和本地
审计。

“



07-03 · CODE

完整 QuickStart Prompt

Codex 自动完成什么

Codex 会生成类似下面的文本，并放入网页的复制按钮：

请先检查是否安装 Skill：

https://github.com/gold3bear/loomloom-us-value-screening-skill

如果尚未安装，请从 GitHub Release 下载并安装。然后使用已安装的「美股长期价值批

量初筛」Skill，并严格遵循其中的 SKILL.md。

分析我提供的美股代码或上传的 CSV、Excel、标准财务指标表。先检查 LoomLoom CLI

是否就绪；未就绪时按 Skill 指引安装并运行 loomloom doctor。

随后在本地准备、补齐和校验数据，执行预检；预检通过后生成 Market 请求并获取服务

端报价。请向我展示任务数、币种、预估费用、数据截止时间与主要风险，等待我在当前对

话明确确认后才调用云端。

完成后执行本地证据审计、否决与排序，交付可审计的 Markdown 报告；不要输出目标

价、仓位或买卖建议。

TEXT



08-01 · CHAPTER-OPEN

人类全程需要输入的关键句

如果把整个项目压缩到最短，人类主要说了这些话：

本节核心流程 人类输入

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01

说清业务目标

02

提供材料或授权

03

关键操作明确确认

↓ ↓



08-02 · CHECKLIST

关键输入 1–7

1. “我想做一个段永平式美股批量初筛工具。”

2. “选择标准预设版。”

3. “输入使用标准财务指标表，本地 Agent 补充数据。”

4. “TemplatePlan 确认，请生成并校验 TemplateSpec。”

5. “确认创建私有模板。”

6. “请测试 AAPL、COST、UAL，先报价再确认。”

7. “确认按本次报价执行。”



08-03 · CHECKLIST

关键输入 8–12 与无代码结论

8. “请实现本地硬校验器并重新测试。”

9. “确认按 ¥0.2/任务发布为公开 SkillBot。”

10. “确认安装本地 Skill。”

11. “从零验证 Skill：卸载 loomloom，重新安装，用
AAPL/COST/UAL 做完整初筛。”

12. “请打包 ZIP，并创建公开 MIT GitHub 仓库。”

13. “请创建产品页并发布到 GitHub Pages。”

这些输入没有一条要求人类自己写代码。



08-04 · CHAPTER-OPEN

Codex 全程承担的工作

Codex 在背后完成了：

本节核心流程 Codex 执行

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01

设计工作流与代码

02

运行云端与本地链路

03

测试、报告与发布

↓ ↓



08-05 · CHECKLIST

Codex 工作 1–7

- 业务需求澄清；

- TemplatePlan 与 TemplateSpec；

- 模型和输入契约检查；

- 云端模板创建与版本管理；

- 股票数据准备；

- 费用预估和确认门禁；

- LoomLoom 云端执行与结果获取；



08-06 · CHECKLIST

Codex 工作 8–13

- 本地验证器、解析器和报告生成器；

- 自动化测试；

- Agent Skill 设计、安装和打包；

- 从零验证安装指引，并修复真实云端数据兼容性问题；

- Git、GitHub CLI、Repository、Release 和 Pages；

- 海报、网页、响应式 UI 和截图验收；

- README、QuickStart 和教程文档。



08-07 · CHAPTER-OPEN

必须保留的人类确认点

“不需要人类写代码”不等于“Codex 可以不经确认做所有操作”。以
下动作仍然需要人类确认：

本节核心流程 控制门禁

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01

创建与付费要确认

02

发布与安装要确认

03

判断权始终归人

↓ ↓



08-08 · CHECKLIST

七类操作仍需明确确认

- 创建或升级远程模板；

- 根据服务端报价执行付费任务；

- 输入变化后的重新报价；

- 发布、改价或切换 Market Listing 版本；

- 下架、重新上架或撤回审核；

- 安装或卸载本地 Skill；

- 创建公开 GitHub 仓库和发布内容。

这些确认是产品安全机制，不是技术门槛。



08-09 · CHAPTER-OPEN

最终结论

本节核心流程 最终方法

编辑导图 · 依据本节后续完整步骤整理

01

云端批量并行

02

本地证据把关

03

人类保留判断权

↓ ↓



08-10 · PROCESS

从业务想法到用户直接调用

通过 Codex，非程序员也可以把一个业务想法变成完整的
LoomLoom 产品：

业务想法

→ TemplatePlan

→ TemplateSpec

→ 私有模板测试

→ Market SkillBot

→ 本地 Agent Skill

→ 从零验证 + 修复云端兼容性

→ 本地校验器

→ GitHub Release

→ GitHub Pages

→ 用户可直接复制调用

TEXT



08-11 · VISUAL COMPANION

关键关系图解

云端并行、本地
证据与人的控制权

LOOMLOOM

云端批量并行研究

CODEX

把业务语言变成工作流和代码

本地 AGENT

数据、证据、费用确认与判断边界

人类 人类不需要自主 coding，只需要把目标说清楚，并在关键操作前做出选择和确
认。

图 8-1　云端、Codex、本地 Agent 与人的最终控制权 编辑图解，依据 B0314–B0315

LOOMLOOM × WORKBUDDY 100



08-11 · CONCLUSION

云端并行、本地
证据与人的控制权
这个案例真正可复用的方法是：

LoomLoom 负责云端批量并行研究，Codex 负责把业务语言变
成工作流和代码，本地 Agent 负责数据、证据、费用确认与判断
边界。

人类不需要自主 coding，只需要把目标说清楚，并在关键操作前做
出选择和确认。


